Early Learning

Luduksen laatuleima tuotteellemme
Tunne, aisti, toimi!
Tuntoaistipaketti

Mika?

Tunne, aisti, toimi! Tuntoaistia tukevia har-
joituksia arkeen, on paivakoti- ja kouluikdis-
ten lasten tuntoaistin kehittamiseen liittyva
harjoitusmateriaali. Materiaaliin kuuluvat
kirja ja kuvakortit.

Miksi?

Tuntoaisti on toimintamme kannalta erittain
keskeinen ja tarkea. Sen toiminta on pitkalti
tiedostamatonta, mutta niissa tapauksissa
kun tuntoaisti ei toimi, ongelmat nayttay-
tyvat suurina toimintakykyongelmina.

Ongelmat voivat olla mm. asennon yllapita-
misen, liikkumisen, keskittymisen tai tapa-
turma-alttiuden kaltaisia pulmia, jotka taas
voivat olla tuottamassa monenlaisia haastei-
ta esimerkiksi oppimiseen tai kayttaytymi-
seen.

Aistitoiminnot harjaantuvat normaalissa
kehityksessda, mikali lapsen arkeen kuuluu
riittdvassa maarin liikuntaa ja aisteja koko-
naisvaltaisesti stimuloivia asioita, kuten
kasilla tekemista jne. Mikali lapsen arki on
hyvin passiivista tai esimerkiksi paaasialli-
sesti median kanssa vietettya, voi lapsella
olla lisdantynyttd tarvetta toimintaan, joka
aktivoi aisteja.

Joillakin henkiléilla esiintyy myo6s kehityk-
sellisia hairidita, joiden ytimessa on aistien
toiminnan ongelmat. Aistimukset voivat olla

Kaikki oppivat.

toisiinsa sekoittuvia, epaselvia tai epayhte-
naisia, jolloin usein puhutaan sensorisen
integraation ongelmista.

Toisaalta aistimukset voivat olla liian
laimeita tai voimakkaita, jolloin puhutaan
aistien ali- ja -yliherkkyydesta. Nailla
neurologisen kehityksen poikkeavuuksilla on
paljon yhteyksia oppimisessa ja kayttay-
tymisessa esiintyviin pulmiin.

Tunne, aisti, toimi! -materiaali on selkea ja
johdonmukainen ja laadukkaasti tehty valine
aistitoimintojen kehittdmiseen lapsen arjes-
sa. Materiaali taipuu kotona, paivakodissa,
koulussa ja eri kuntoutuksissa toteutet-
tavaksi. Se tukee lapsen normaalia kehitysta
ja on strukturoitu ja hyva valine aistitoimin-
tojen hairididen lievittamiseen.

Materiaali soveltuu:
e Kaikille lapsille virkistdavana ja
hauskana toimintana
e Lapsille, joilla on tuntoaistin
kehittymisen haasteita

Tilausnumerot:

340400 Paketti: Kirja ja kortit
340401 Kirja

340402 Kortit
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Jos olet kiinnostunut tuntoaistipake-
tista, sinua mahdollisesti kiinnostavat
myos nama
tuotteet:
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